§Dort0v{/ klub stolného tenisu, Strba

Komisia $portu a mladeze
Obecny urad — Obec Strba
Hlavné 188/67

Strba 059 38

10.2.2020 v Strbe

Spriva o ¢innosti stolnotenisového oddielu SKST Strba

Struktira oddielu: Srebala Michal, predseda,hospodér 0904 518 228
Barto§ Jaroslav, podpredseda 0908 500 542
Pocet registrovanych &lenov: 9+1

druzstvo: Tibor Viliam, Klinga Hubert, Srebala Michal, Madeja Miroslav, Srebala Tibor.
Barto§ Jaroslav st., Barto$ Jaroslav ml.,Pesta Matus, gvajka Marek,

Sebest Michal /hostovanie Sp.Teplica/.

Uskutoénend &innost’ v roku 2019

- uCast na dvoch turnajoch vo Svite a v Spisskej Teplici, v zlo¥eni Klinga.Srebala.
- nakup materialu potrebného na zapasy — lopti¢ky, pot’ahy,rakety.....
-planované rozsirenie zikladne o dvoch mladych hracoch

Plan ¢innosti v roku 2020 —  ugast jedného druZstva v 6. lige — Podtatranske;j

ucast’ na dvoch turnajoch v stolnom tenise

rozsirenie zdkladne hlavne o mladych hracov

Néklady na ¢innost’ pre rok 2020 — vychadzajuc z redlnych nékladov v minulej sezéne

materidlne zabezpetenie — lopti¢ky, sietky, zabrany, dresy........ cca. 150 EUR
......................................... cca. 100 EU
.............................................................................................. cca 400 EUR

cestovne naklady na zapasy a turnaje



PoZiadavky smerované obci Strba

pre dobru reprezentaciu obce v stitaziach:
- umoZnenie tréningov a zépasov v novej telocviéni Z8 v Strbe
- prispevok na &innost’ oddielu podF'a moznosti obce na materidlne vybavenie oddiely.
- mozZnost zviditelnenia oddielu cez internet na webovej stranke SK Strba, Obecny
- rozhlas, Obecny spravodaj.

- kedZe stoly st uz velmi starg, Je potrebné zaktipenie novych, aspon dvoch stolov
- hodnote cca 400 EUR

Vlastné aktivity a vklady pre ¢innost oddielu

- oslovif’ aj $irsiu verejnost v obci pre tento Sport,
- oslovit’ sponzorov,

- moznost’ vyuZit' 2% z dani,

- vklady ¢lenov po vzajomnej dohode.

- Ppropagacia oddielu na webovych strankach

S pozdravom

Michal Srebala
predseda oddielu SKST Strba



Vyroéna élenska schédza Klubu turistov.

Diia 10.1.2020 sa uskutoénila vyro&n4 &lenska schodza Klubu turistov. Clenovia
hodnotili uplynuly rok 2019 z pohl'adu uskuto¢nenych turistickych podujati,
ktorych bolo naplanovanych 18. Za¢iatkom roka to boli tradiéné podujatia na
bezkach a z nich najkrajsie - Prechod beskydsko-javornickej magistraly.

V hlavnej —letnej turistickej sezéne turisti navitivili Kremnické vrchy-feratu na
Skalke, Strazovské vrchy- vrch Strazov, Muransku planinu. V Malej Fatre turisti
vystupili na Maly kriva a po hrebeni presli na Suchy. Vo Velkej Fatre presli
hrebefiom od Bori$ova aZ po Kriznu. V Slovenskom raji navstivili tiesnavu
Stratensky kafion a v Bachledovej doline sa presli korunami stromov.

K tradi¢nym podujatiam patri Vystup na Strbsky tit. V roku 2019 ho zdolali uz
39 krat. Najkraj§{m podujatim minulého roku boli Feraty SolI'nej komory

v Rakuskych alpach.

Na vyro¢nej ¢lenskej schddzi turisti diskutovali o 40. ro¢niku vystupu na
Strbsk}'f Stit, 0 40. vyro&{ od zaloZenia Klubu turistov a hlavne o Kalendari
podujati na rok 2020. Do pripravovanych turistickych podujati zaradili feratu
Dve veze, cykloturistiku v Pieninach, turistiku v Sulovskych vrchoch, ¢i
prechod Liptovskych mirov vo Vysokych Tatrach. Hlavnym turistickym
podujatim bude 40. roénik vystupu na gtrbsk}'f Stit. Kalendar podujati na rok

2020 je zverejneny na stranke obce Strba — Wwww.strba.sk/organizacie/sport/sk-
strba/turisticky-oddiel/.

Za Klub turistov Pavel Serfel



Sprava o Cinnosti Klub turistov SK Strba za rok 2019.

Podujatia uskuto¢nené podra Kalendsra podujati schvaleného na &lenskej
schédzi 26.1.2019

10.2.2019 LyZiarsky pochod chotarom obce 3trba /start pri ZS ,Vysoky
diel,VICia jama,Strba cca 15 km/

16-17.2.2019 Beskydsko-Javornicka magistrala/trasa 1 de#-
Kasarne,Stratenec,Maly javornik,Velky javornik a spit cca 18 km.Trasa 2
defi-Kasdrne,Greguse,Melocik a spat cca 20 km/

11-12.5.2019 Feraty Solnej komory Rakusko /trasa 1.def-ferata
Postalmklam,ferata Laser Alpin.Trasa 2 defi-Solna bafia
Hallstadt,prehliadka okolia a mesta Hallstadt/

26.5.2019 Cyklotura Vychodna -Tri studnicky a spit cca 40 km
8-9.6.2019 Strazovské vrchy,éiémany /trasa 1.defi-Fackovské sedlo-Klak-
Rajecka Lesnd.Trasa 2 def Ciémany-Strazov-Ciémany

21.7.2019 Mal3 Fatra /trasa Sucany-Maly Krivari-Suchy-Chata pod
suchym-Streéno

17-18.8.2019 Velkd Fatra-hreberiovka /trasa 1 defi-
Podsuché,Smrekovica,Rakytov,Cierny kamen,Ploska,Borisov.Trasa 2 defi-
Bori§ov,ChyEky,Koniarky,Ostredok,Krl’ina,Turecké/

23.8.2019 Turisticky gula$/opekacka pri Tajchmanovi/

1.9.2019 Kremnické vrchy /trasaKréliky-Skalka prelezenie ferat,lanového
mostu,siete-Gergeliho tunel-Kréliky/

8.9.2019 Vystup pod Strbsky §tit -39.roénik /trasa Strbské Pleso-Vodopad
Skok-Capie pleso-Strbsky stit a spat

22.9.2019 Bachledova dolina/chodnik korunami stromov/

13.10.2019 Slovensky raj-Stratensky karion /trasa Stratena,Stratensky
kafion,Havrania skala,0bcasny prameri,Stratena/

27.10.2019 Muranska planina-Murérisky hrad /trasa Muran,hrad
Murari,Velka lika a spat/

17.11.2019 Niedzica PLR /zamok Niedzica,hrad Czorstyn/

Podujatia uskutoénené mimo schvaleného Kalenddra podujati:

21.3.2019 Vystup na Rojkovsku kopu

31.3.2019 Sipru /trasa RuZomberok-Cernova-Vtacnik-Siprafi-Podsuchi
19.10.2019 KeZmarsky stit /trasa T. Lomnica-Skalnaté pleso-Huncovsky
Stit-Maly keZmarsky stit-KeZmarsky §tit-T.Lomnica/

24.11.2019 Nizke Tatry-Dumbier /trasa Certovica-Kumétové sedlo-
Stefanikova chata-Dumbier a spat



Sprava o ¢innosti TK Strba v roku 2019

Tenisovy oddiel Strba, ktory reprezentuje nasu obec sa zapojil v roku 2019 do priatelskych zdpasov
konanych v naSom okrese. Taktie3 sa zucastnil réznych turnajov na zaklade pozvania od
usporiadatelskych druZstiev, kde ddstojne reprezentoval nagu obec . Klub sa zapojil aj do daldich
aktivit, ako boli prace na tenisovom kurte a jeho okoli, za ic¢elom zlep3enia celkového vzhladu
tenisového kurtu a okolia. Tenisovy klub TK Strba zorganizoval kazdoroény tenisovy turnaj pre svojich
¢lenov, kde si mohli zmerat sily vietci aktivny €lenovia klubu. TK Strba takties pldnuje zorganizovat
dal3ie brigady za ugelom vylep3enia vzhladu okolia tenisového kurtu.

Planujeme v roku 2020 zorganizovat okrem tradiéného letného turnaja eSte turnaj v hale, ktory by sa
uskutoénil v zimnych mesiacoch.

Marian Kohut, tenisovy oddiel



SPRAVA O CINNOSTI LO STRBA - Jiaci a dorast - 2018 / 2019

Sportové aktivity a sat’aze

Zakladom Sportovej a pohybovej pripravy, bol systematicky a komplexny
telovychovny proces zamerany na vsestranny rozvoj pohybovych schopnosti a
zrucnosti ziakov, s prihliadnutim na biologicky rozvoj a vykonnostnii troved
danej vekovej kategorie.

Ciel'om Sportovej pripravy bolo rozvijat' pohybovi stranku Ziaka, jeho
psychicki odolnost’ a socidlnu zrelost v kolektive. Odolnost predstavuje
schopnost’ prekondvat prekazky, prispdsobovat sa meniacim sa situdciam,
vediet' sa zmierit' s prehrou, naStartovat sa po prehre do dalich tréningov
a pretekov. UCili sme zodpovednosti ako na tréning treba prist’ vias, ako je
potrebné posluchat’ trénera, ako kvéli kolektivu si dieta nemédze dovolit' robit
veci ind¢, ako je prikdzané. Ich sebadisciplina sa takto stile viac prehlbuje.
Plnenie povinnosti a sebadisciplina si st¢ast'ou Zivota loveka.

Podporovali sme ziakov vybudovat si pozitivny vztah k pohybu,
zdravému zivotnému Stylu ak starostlivosti o svoje zdravie. Priprava bola
zamerand na rozvoj pohybovych schopnosti Ziakov, ako su napriklad rychlost,
dynamika, sila, vybu$nost, koordinicia. Taktie sme sa venovali nacviku
techniky a rozsireniu teoretickych poznatkov v §porte.

V lethom obdobi sme absolvovali tréningovy proces zamerany na rozvoj
vytrvalosti, koordindcie a rozvoja vieobecnej sily. Tréningové prostriedky sme
striedali podla zamerania tréningu a podasia. Vyuzivali sme telocviéne
a prirodné prostredie v okoli obce. Prevazne to bol atleticky beh, gymnastika,
cyklistika, kolieskové kordule, kondiéné cvidenia, turistika a hry. V jesennom
obdobi presla priprava do Specializovanej fazy. Venovali sme sa atletickému
behu apredovietkym imitaénym cviceniam v prirode, ktoré sluZzia na
zdokonalenie techniky a odrazovej sily dolnych kond&atin. Rozvoj vSeobecnej
sily sme nahradili rozvojom $pecilnej sily, kde sme vyuZzivali posiliiovacie
gumy, Svihadl4, fit lopty, trenazér koréuliarskej techniky a balanént pomécku -
bosu lopta. Spestrenim letnej a jesennej pripravy boli ugasti na réznych
beZeckych pretekoch.

Pocas zimnej pripravy sme sa u Ziakov v kategériach mladsieho Fiactva venovali
nacviku techniky behu na lyZziach, hrdm na lyZiach, pri ktorych Ziaci rozvijali
svoje rychlostné akoordinaéné schopnosti. U Fiakov v kategoriach star$ieho
Ziactva a dorastu, sme sa okrem zdokonalovania techniky, zamerali na rozvoj
silovych a vytrvalostnych schopnosti. Vtejto sezéne sa na svoj prvy Start
v pretekoch Slovenského pohdra v behu na lyZiach postavilo viacero Ziakov,
ktor{ pretekali v kategériach mladsieho Ziactva a zbierali prvé skusenosti.

Stanovené tlohy a ciele v tejto asti pripravy boli splnené aj napriek silnej
konkurencii. V mesiaci april bola priprava zamerana na regeneraciu a aktivne

vol'no, prostriedkom ktorého boli prevazne Sportové hry a relaxaéné, stre¢ingové
cvicenia.



Svoje pohybové schopnosti a zruénosti si mali moZnost nasi Ziaci preverit’
na réznych Sportovych podujatiach. V lyZiarskych bezeckych sutaziach Ziaci v
ramei SP ziskali spolu 9 medailovych umiestneni (1.m. - 1x, 2.m. - 1x, 3.m. -
7x), na M-SR ziskali celkom 6 medaili (1.m. - 1x, 3.m.- 5x). Aj tento rok Ziaci
sitazili a porovnavali svoju vykonnost s rovesnikmi z Pol'ska a okolia oblasti
Tatier v sut'azi Tatranska lyZiarska liga celkom 2krat. Prvé kolo zimnej Casti
TLL sa uskutoénilo v pol'skom meste Male Ciche a druhé kolo (Sprint) sa
organizovalo na Strbskom Plese. Nasu spolupracu s pol'skou stranou sa budeme
snazit’ rozvijat’ pomocou pripravovaného projektu Cezhrani¢nej vymeny dobrej
praxi v bezeckom lyZovani na pol'sko-slovenskom pohranidi.

Okrem toho na$i Ziaci Startovali aj na Zimnej kalokagatii na Strbskom
Plese.

Skolské preteky o ,, Majstra Skoly - Masko* sa uskuto¢nili v mesiaci
februdr, za velmi dobrych snehovych podmienok, ktoré boli na Strbskom Plese.

Pocas tréningovej pripravy sme sa zapojili aj do atletickych sat'azi ako:
okresné kolo v cezpol'nom behu, TLL cezpolny beh v Zakopanom a Tatranskej
Lomnici, Steeple beh Poprad, jesenny beh Svitom, horsky kros Gerlach,
Podtatranska ,,15“, Maly Strbsky maratén, Stafeta 100x 1000m, beh po schodoch
(Liptovska Teplicka).

Najlepsi Sportovci — medailisti zo SP, M-SR do top10: Sebastian Ilavsky, Adam
Cerndk, Margaréta Sokolova, Branislav Zurian, Maria Viktéria Kas$ov4, Matej
Juhas, Vratko Sorger, David Kassa, Matts Kuruc

1. Sebastidn Ilavsky (mladsi dorastenci)
MSR: 1x 1.m (tim $print)
2% 3.m
Ix 4.m
SP: 1x1lm
2X 3.m
Ix 4.m

2. Adam Cernik (mladsi dorastenci)
MSR: 1x 1.m (tim $print)



3. Margaréta Sokolova (mlad$ie dorastenky)
MSR: 1x 6.m (tim $print)
2x 7.m
1x 10.m

SP: 1x 6.m
4x 7.m
1x 8&.m

4. Branislav Zurian (starsi dorastenci)
MSR: 1x 9.m (tim $print)

SP: 2x3m
I1x4.m

S. Miria Viktéria KasSova (mladgie Ziatky)
MSR: 1x5.m
Ix 7 mi
SP: T 7m
Zimnd Kalokagatia: 1x 4.m (mix tim 3print)
Ix 6.m
I1x 9.m

Tatranska lyZiarska liga: 2x 1.m

6. Matej Juhas (mladsi Ziaci)

MSR: 3x3.m
SP:  1x2m
3% 3.4
6x 4.m
Zimna Kalokagatia: 1x 4.m (mix tim $print)
1x 6.m
Ix 9.m
Tatranska lyZziarska liga: Ix 1.m
1x 2.m

7. Vratko Sorger (mladsi Ziaci)

MSR: 2x 5.m
2x 10.m

SP: I1x 5.m
Ix 6.m
1x 7.m

Zimn4 Kalokagatia: 1x 7.m (mix tim Sprint)

8. Divid Kassa (mladsi Ziaci)
MSR: 1x 6.m
I1x 8.m



SP:  1x4m
2x 5.m
2x 6.m

9. Matas Kuruc (mladsi Ziaci)
MSR: 1x 6.m
Ix 7.m

8P 2% 7m

MSR -Majstrovstva Slovenskej republiky
SP — Slovensky pohar

Spréva o ¢innosti v jednotlivych mesiacoch

jul —august 2018

- letnd priprava (tréningovy proces Ziakov ST)
- atletika — Maly §trbsky maratén, beh do neba (Lipt. Teplicka), Steeple
Poprad, podtatranska ,,15¢

september 2018

- lesty VPV —8kolské 5.- 9.ro¢nik
- atletika — horsky kros ,,Gerlach®, jesenny beh Svitom

oktober 2018

- cezpolny beh — okresné kolo — Dolny Smokovec
- cezpolny beh — TLL — Tatransk4 Lomnica

- rodiCovské zdruzenie Ziakov ST

- prehliadky na TVL v PP

november 2018

- supisky pretekdrov na SLA
- preukazy novym pretekérom
- nakup materidlu pred zimnou sezénou

december 2018
- priprava materialu pred zimnou sezénou
- priprava na 1. snehu

- pomoc pri pretekoch SP v behu na lyZiach na Strbskom Plese — predjazdci
- SP - Strbské Pleso



januar 2019

- SP-Levoéa

- SP - Strbské Pleso

- L. M-SR — Kremnica — Skalka

- Zimné hry v prirode (za¢iato&nici, pripravka)

februar 2019

- SP-Levoéa
- SP - Banska Bystrica
- Verejné preteky Strbské bezky

marec 2019

- SP — Kremnica Skalka

- SP - Létky

- MaSko (majster skoly)

- II. M-SR - Strbské Pleso

- TLL- Euroliga $printy - Strbské Pleso, Male Ciche - P
- Zimna kalokagatia

april 2019

- prediZenie sezony na LY (kondi¢na priprava na snehu)

m4j 2019

- regeneracia sil

- Sportové a pohybové priprava zamerana na hry, obratnost, stre¢ingové
cviCenia, regeneraciu

- cezpolny beh — TLL — Zakopane

- zozbieranie vystroje, priprava, oprava materialu, uskladnenie na leto

jin 2019

- zaCiatok atletickej vieobecnej pripravy (letnd priprava)
- deri deti a $portu (bez. $tafeta 100x]1 000m)
- vystupné testy VPV

Vypracoval: Mgr. Tomas Gemza



Sprava z hodnotiacej schédze rozhodcov SK LO $trba v sezéne 2018/2019

Tato schédza sa uskutoénila 29.11.2019 v spolo¢enskom dome V Strbe, za U&asti 42
rozhodcov, pozvanie prijal starosta obce Michal Sykora

Program:

1. Privitanie hosti a otvorenie stretnutia

2. Rozhodcovia 2009-2019

3. Informécie o uskutoc¢nenych podujatiach
4. Informacie o pripravovanych podujatiach
3. Prihovory hosti

6. Rozne a diskusia

7. Vecera

i

Schédzu otvoril a hosti privital Michal Serfel,

2,

Marek Serfel pripomenul podujatia pri prilezitosti 10 vyrocia obnovenia &innosti rozhodcov
LO SK Strba.

Toto vyrocie sme si pripomenuli u3 zaCiatkom roka, dfia 12.01.2019 sa v hoteli Patria na
pozvanie starostu obce Michala Sykoru uskutoénilo sldvnostna schédza k 10. vyrociu
obnovenia &innosti LO $K 3trba za ucasti 35 rozhodcov, starostu obce Michala Sykoru a hosti

¢ PanalIng. Petra Chudého

® Pani Lubomiru Otéenagovy

® Panov Juraja Svajdu a Dr.Jaroslava Svorca za Tatranskq horsku sluzbu — dobrovolny
zbor

® Pana Frantiska Repku

® Pana Pavla Hurajta

* Petru Sokolovi za PD v Strbe,

® Pana Juraja Straku



Organizované alebo spoluorganizované podujatia rozhodcami SK Strba 2009 - 2019

9x Majstrovstva Slovenskej republiky v behu na lyZiach - 2009,2011 - 2019
bx Tatransky pohéar v behu na lyZiach 2013,2014,2x2015,2016,2017,2018
4x Strbské bezky 2016-2019 (2014-15 v rémci MSR)

2x Slovensky pohar v behu na lyZiach 2012,2014

11x Maly Strbsky maratén 2009-2019

11x Defi deti a $portu, 100x1000m. 2009, 2010-2019

2x Zimn4 kalokagatia 2017, 2019

10x Tatranska lyZiarska liga 2009 - 2019 (2011 zrusene)

1x Svetova zimna Univerziada 2015

1x Majstrovstva sveta juniorov v skokoch na lyZiach a severskej kombinacii 2009
3x Beh okolo Soldova 2016-2018

2x Prekazkovy beh Strbské Pleso 2018,2019

Podujatia s pracou rozhodcov $K $trba

2x Tatransky pohar v skoku na lyZiach 2011, 2014

3x Letny FIS CUP v skokoch na lyZiach — 2008,2009,2010

1x ScoolCup - stredné $koly beh na lyZiach 2009

1x Sl. pohdr v behu na lyziach Gerlachov 2014

4x Sl. pohér v behu na kolieskovych lyZiach Levo&a 2016-2019
1x Tour de Pologne - V. etapa Zakopane — Strbské Pleso 2014
S5x Tatry Running Tour 2015-2019

5x Memorial Jana Stilla 2015-2019

Sx Podtatransky polmaratén 2015-2019

5x City Trail 2014-2019

4x Steeplechase run 2016-2019

4x Beh po schodoch do neba L. Teplicka 2015,2016,2017,2019
Majster Skoly v behu na lyZiach (asi kaZdy rok raz sucast Strbské beiky)
4x Mengusovské bezky (2015-2018)

5x Jesenny beh Svitom (2015-2019)

Sumar :

69 podujati

136 odpracovanych dni
32640 odpracovanych hodin

3.

Michal Serfel poinformoval o podujatiach uskutoénenych v roku 2019

Rozhodcovia SK Strba v roku 2019

Tatransky pohér v behu na lyziach - december 2018
Zimnd beZeckd séria 2018/19

Strbské bezky - 19.1.2019

Majster Skoly - 9.2.2019

Zimna Kalokagatia 12.-13.3.2019



Majstrovstva SR v behu na lyziach - 16-17.3.2019
Tatranska lyZiarsk4 liga 20.3.2019

City Trail Vysoké Tatry 4.5.2019

Tatry running tour 14.-16.6.2019

Deri deti a $portu 2.6.2019

PrekaZzkovy beh Strbské Pleso - 4.6.2019

Maly Strbsky maratén - 14.7.2019

Beh po schodoch do neba L. Teplicka 17.7.2019

Memorial Jana Stilla + Night Run Nov4 Lesn 19.-20.7.2019
SI. pohar Kolieskové lyZe Levoga 9.9.2019

Podtatransky polmaratén - 1.9.2019

Jesenny beh Svitom 27.09.2019

Zimna beZecka séria 2019/20 - Steeplechase Run Velkd Lomnica 9.11.2019

Schédze, stretnutia a praca Technickych delegatov

30.4.2019 Slavnostné vyhodnotenie SP v Levoci
23.5.2019 konferencia SLA

Palo Grunvaldsky
30.-31.3.2019 - Kremnica noéné + XCX

Marek Serfel
19.1.2019 - Gerlachov (Pleso)
23.-24.2.2019 - Kraliky

Michal Serfel
15.-16.12.2018 Strbské Pleso

Matus Jancik

16.-17.2.2019 Levoéa

26.27.1.2019 Biela stopa FIS

8.-9.3. 2019 - Wisla POL FIS

16.3.2019 Strbske Pleso FIS

18.8. Levoca ROL

8.9. Kordiky ROL FIS

6.10.2019 - Gerlachov ROL MSR
1.-3.11.2019 - Seminar FIS TD Metsovo

Rozhodcovsky gulas
§portov{/ ples
Stretnutie na Strbskom Plese k 10 vyroéiu

4.



Matus Janéik poinformoval o planovanych podujatiach na rok 2019 a 2020, medzi ktoré
patria tradi¢né podujatia, v roku 2019 Tatransky pohar FIS CUP a potom v roku 2020 Strhské
beiky, MSR v beseckom lyZovani, MSM, Def deti a Sportu a ostatné podujatia.

V aprili to bude na Strbskom Plese vrcholné medzindrodné podujatie Majstrovstva sveta
mladeZe v cezpolnom behu.

5.

Starosta obce Michal Sykora pozdravil jednanie rozhodcov podakoval za éinnost,
poinformoval o situacii na Strbskom Plese a o oble¢eni pre rozhodcov, ktoré zabezpecil
a bude rozhodcom k dispozicii uz na Tatranskom pohari.

6.
Lubomira Ifanovsks poinformovala pritomnych o spolo¢nom projekte s Polskym Novym
Targom a Tomas Gemza o priprave a pocte Ziakov v §T v beZeckom lyZovani.

Jaroslav Chalupka informoval o stave priprav Sportového areslu na zimnu sezdénu,

Matus jancik s Marekom $erfelom pripravili vystavu cca 650 fotografii z 10 rokov &innosti
rozhodcov LO SK Strba, ktoré si rozhodcovia rozobrali.

Zaver schédze patril veceri, vystave fotografii a rozhovorom pritomnych.

PLY - ek Toee



VOLEJBALOVY ODDIEL —r. 2019

V r. 2019 sa zapojil volejbalovy oddiel opdt’ do Podtatranskej volejbalovej sit’aze
MIX II. Sutazny rotnik MIX II 2018/2019 ukonéil na velmi peknom 3. mieste
z desiatich sut'aziacich druzstiev. Zaciatkom roka sa mali ¢lenovia volejbalového
oddielu zacastnit’ jubilejného 30. ro¢nika medzindrodného volejbalového turnaja
% gtépénkoviciach, ale, bohuzial, z pracovnych a zdravotnych dévodov sa ho
nezucastnili. Podobne sa ztychto dovodov nezicastnili ani volejbalového turnaja
.»Vitazny februar” v Poprade. V maji a decembri 2019 zorganizoval volejbalovy oddiel
5. rotnik volejbalového turnaja Strba — Stépankovice ajubilejny 40. ro¢nik
volejbalového turnaja o Pohar starostu obce.

5. ro¢nik volejbalového turnaja Strba - Stépankovice

V telocviéni Zakladnej $koly v Strbe sa uskutoénil uz 5. roénik volejbalového
turnaja Strba — Stépankovice, v ktorom nejde tak o vyhru, ako o spolo¢né stretnutie
a dobru atmosféru, ktord toto Sportové podujatie sprevadza. Aj takouto formou sa
udrziava vzajomné priatel'stvo, ktoré medzi obcami Strba a Stépankovice pretrvava viac
ako 60 rokov. Turnaja sa zGéastnili 4 druzstva — Poprad Jarna, Stépankovice, Paseka
z Tatranskej Strby a SK Strba. V takomto poradi sa aj umiestnili. V ramci vyhodnotenia
turnaja organizatori ocenili aj jednotlivcov podla zaujimavosti, ktoré sa im podarili
pocas turnaja.

Volejbalovy oddiel SK Strba mal v roéniku 2018/19 v sut'azi Podtatransky MIX
I1. zastapené dve mixové druzstva — SK Strba a Paseka Tatranska Strba. V sit'aznom
ro¢niku obsadili druzstvo SK Strba tretie a Paseka dsme miesto.

Jubilejny 40. ro¢nik volejbalového turnaja
o Pohar starostu obce

Priaznivci volejbalu sa 28. 12. 2019 stretli na jubilejnom 40. ro¢niku
volejbalového turnaja o Pohdr starostu obce. Je to aZ neuveritelné, ale 40 rokov sa
pravidelne v zavere roka organizuje tento turnaj, v ramci ktorého si uz zahralo niekol’ko
generacii volejbalistov.

V avode turnaja sa prihovoril predseda volejbalového oddielu Pavel Dusik, ktory
priblizil historiu turnaja. Volejbalistov pozdravil aj poslanec obecného zastupitel'stva
Ing. Marian Macko, ktory odovzdal za obec daréekovy kos.

Oproti minulym roénikom sa tohtoroéného turnaja zG¢astnilo az 7 druZstiev —
SK Strba, Paseka, Dupkovia, SKP Strbské Pleso, Tatranské Strba a Jarna Poprad, ktoré
postavilo az dve druzstva. DruZstva boli rozdelené do dvoch skupin — v prvej skupine



hrali SK Strba, Paseka a Jarna Poprad B, v druhe; SKP Strbské Pleso, Jarna Poprad A,
Dupkovia a Tatranské Strba. V ramci skupin sa odohrali zéapasy na jeden set do 30
bodov, po ukonteni stiibojov v skupindch odohrali druzstvéa zapasy o prv¢, tretie a piate
miesto. Podmienkou i¢asti na turnaji bolo, aby kazdé druzstvo malo pocas hry na ihrisku
minimalne dve Zeny, dokonca druzstvd zaradené do prvej skupiny odohrali zépasy
s tromi Zenami. Aj napriek tomu, Ze tohtoro&ny turnaj bol z hl'adiska po&tu Géastnikov
dlhsi, hralo sa az do podveéernych hodin, mal vynikajacu Groven, napinavé zipasy
a urCite si ho vSetci hrac¢i uzili. Potesila aj ucast’ mladsich hracov, ktori mali hlavne
zastipenie v druzZstve Tatranska Strba. Atmosféra pocas celého turnaja bola priatel'ska
a vybornd. Findle turnaja odohralo SK Strba s Jarnou Poprad A, vitazom po tesnom
vysledku 30 : 28 sa stala Jarna Poprad A. Tretie miesto obsadilo druzstvo Paseka.
V ramci vyhlasenia vysledkov turnaja obdrzali vietci Gcastnici daréekoveé kose, boli
ocenen¢ traja mladi hra¢i z Tatranskej Strby — Martin Jerdonek, Emka Frolova
a Michaela Kromkovéd a najstar§i tcastnik turnaja Bohumil Tichy. Ked7e to bol
Jubilejny 40. ro¢nik, v zévere boli oceneni volejbalisti, ktori sa z&astnili turnaja
minimalne 25 krat a viac, a to Pavel Dusik, Stanislav Gavalier, Bohumil Tichy, Bernard
LapSansky, Pavol Michalko a Maria Pavelova.

Volejbalovy oddiel d’akuje sponzorom turnaja - obei Strba, Pozemkovému
spolotenstvu Urbar Strba, Zakladnej $kole Strba, Potravinam Maria Hlavova a za
pripravu ob&erstvenia, hlavne vyborného kotlikového gulaSu Denisovi Blahovi a Cudke
Foltinove;j.

Verime, Ze aj v d’alsich rokoch bude o turnaj zaujem a bude pokracovat aspon
na takej Grovni ako doteraz, aby sme si mohli o 10 rokov pripomentt’ krasnu ,,50“-ku.

18. janudra 2020 sa ¢lenovia volejbalového oddielu zt&astnia volejbalového
turnaja v druZobnej obci Stépankovice. Od 14. 1. 2020 pokracuji v odohrani d’algich
zapasov okresnej volejbalovej sutaze zmie$anych druzstiev .Podtatransky MIX IT*,

)
=
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SK Strba — futbalovy oddiel , 059 38 Strba

SPRAVA O CINNOSTI FO ZA ROK 2019

V roku 2019 pracoval vvbor FO v jarnej aj v jesennej ¢asti tomto v zloZeni:

Cestny predseda: Michal Sykora
Predsecda: Miroslav Macko
Pokladnik: Peter Kicin
Hospodar: Gerhard Rehacek
Clenovia vyboru: Marian Macko

Cubomir Levocky

Jan Sokol — hlasatel’

Miroslav Pletenik

Jan Gavalier

Jan Michalko

Michal Levocky

Marian Koren

Tomas Hurajt

Milan Reznik -

Jan Kzenzakovi¢ — veduci A muzstva
LCubomir Brezina - ISSF manazér:

Tréneri:

Tréner predpripravky: Milan Macko st.
Tréner ziakov Ul1, 13 Martin Pohlod
Tréner A muZstva: Jan Vitko
Tréner dorastu: Branislav Klain

Tréner B muzstva: Marian Macko



Presiel takmer rok a pél , &o sa chopilo futbalu v SK Strba nové vedenie. Nasli sme nie
l'ahké podmienky, s ktorymi sa postupne stretdvame a snazime sa ich riesit’. Okrem vzdy
chybajucich finan¢nych prostriedkov je to nedostatok hracov . funkcionarov a l'udi
ochotnych pracovat dobrovol'ne v prospech futbalu.

Preto by som chcel podakovat’ za odvedent pracu vietkym , ktori sa podielali na
zdarnom priebehu uplynulého roka aZe sme sa nestretli so ziadnymi zavaznymi
disciplinarnymi priestupkami po stranke organizacie stretnuti.

Zv1ast by som chcel vyzdihnut velmi dobri spolupracu snaSim hospodarom
Gerhardom Rehackom , za ktord mu uprimne d’akujeme.

0
V uplynulom roku sme pripravovali nasich hracov v tychto druzstvach:
- Predpripravka,
- pripravka,
- mladsi Ziaci
- dorast.

Stvoricu druZstiev dopliiujii muzstvéa dospelych a to A muzstvo a muZstvo starych
panov . Dokopy je to 6 druzstiev, kde $trbské farby haji momentalne vySe 100-ka
hracov, hoci predpripravka, v ktorej st predikoldci a prvaci nasej ZS nehra
sut'azné zapasy.
Poprosim potom trénerov, aby kazdy zhodnotil svoju kategoriu a povedal blizsie
o ¢innosti druzstiev.

Ja by som uplynuli rok zhodnotil nasledovne :

Zacnem od tych najmladSich — predpripravky- ktort tvoria deti MS a prvaci zakladnej
Skoly, ktorych sme zapojili do projektu SFZ ..Dajme spolu gol** . Tychto zhruba 30 deti
vedie 1x v tyzdni tréner a byvaly dlhoro¢ny predseda Milan Macko st. Ciel'om pripravy
je vzbudit' zaujem o pravidelnu Sportovl Cinnost. Zameriavame sa na vSestrannu
pohybovu pripravu, rozvoj ..citu™ pre loptu so zameranim nielen na futbal, ale aj ostatné
loptové hry. Neoddelitelnou sucast'ou pripravy je naucit deti spolupracovat navzajom,
akceptovat’ druhych, trénera, pravidla hier a ur€it¢ zasady discipliny. DruZstvo je
zakladiiou pre druzstvo pripravky. I ked nie vSetci predpripravkari najdu uplatnenie vo
futbale, dostant vsestranny pohybovy zéklad, na ktorom sa da stavat aj v ostatnych
Sportoch. V rdmci tohto projektu ndm SFZ zabezpecil nové tréningové pomdcky. Cheel
by som sa pod’akovat™ trénerovi Milanovi Mackovi st , Martinovi Pohlodovi a Cubomire
[l'anovskej za podporu tohto projektu.



Dalsou kategoriou je pripravka U 11, to st Ziaci do 11 rokov a mlad$i Ziaci kategorie
U 13. Tieto dve kategdrie sa nam podarilo nastartovat’ v marci minulého roku spolo¢ne
s novym trénerom Martinom Pohlodom. Jesennt ¢ast’ sezony mdzeme hodnotit” ako

vel'mi dobrd. Nasi chlapci. ktorf reprezentuji obec Strba. vel'mi dobre zvladli prvu cast
sutaze.

Druzstvo dorastu je zapisané pod hlavickou Strby ale v podstate je to muZstvo
Sviaboviec. Aby sme vobec mohli zagat’ roénik 2019/2020 museli sme oslovif muzstvo,
ktoré by ndm pomohlo s dorastencami kedZe u nas nebol dostatok hradov na zadatie
novej sezény. S tymto klubom méame dobré vztahy nakolko niektori chlapci hraju
striedavé Starty aj za A muzstvo. Sme radi, 7e nam Svabovce pomohli s nafou malou
a verime Ze len do¢asnou indispoziciou hracov.

V kazdom klube su zdpasy A muzstva tymi najatraktivnejsimi. Tesi nas skutoénost’, Ze
sa nam postupne vracajl na tribuny nasi fantsikovia . Je to aj tym, Ze tato sut'az sa hra
s okolitymi dedinami. takZe kazdy zapas je urc¢ité derby nielen pre divdkov, ale aj
samotnych hracov.

A muzstvo skoncilo v ro¢niku 2018/2019 na 7 mieste, momentélne po jesennej ¢asti sme
na 4 mieste. Verim Ze v jarnej Casti zabodujeme a vykony hra¢ov nas budu len tesit’.

Za B muzstvo hraju prevazne hraci nad 35 rokov. Sut'aZ sa hra na liptove. Tito hraci
okrem sutaznych zapasov odohrali aj priatel'ské zdpasy a to v Trnave s Lokomotivou
Trnava a doma sme privitali funkcionarou Slovenského futbalového zvizu.

Ako funkciondr klubu by som sa zmienil aj o mimo $portovom zivote klubu.
Absolvoval som posezénne posedenia deti a ich rodiov. ktoré sa konalo

v spolo¢enskom dome a muzov, ktoré bolo v priestoroch §portového $tadiona. S
potesenim mozem konStatovat’, Ze hraci ale aj rodi¢ia deti mali o posedenia zAujem

a tak sme mohli spoloc¢ne stravit prijemné chvile. Spolu s detmi sme absolvovali
nickol’ko vyletov , ¢i uZ to bolo do Aquacity. alebo do Tatier, odkial’ sme si priniesli
mnozstvo zazitkov. V lete sme hlavne pre naSe deti usporiadali $portovy deft

s nazvom Detsky Sportovy Festival. Cielom bolo pontknut uc¢astnikom podujatie
predovietkym formou aktivnych Sportovych sut'azi a pasivnych $portovych exhibicii
zameranych vylu¢ne pre deti. Program bol doplneny hudobnymi vystipeniami,
detskymi zabava¢mi a animatormi.

Pre vitazov detskych $portovych sutazi boli pripravené ceny. Pre vietkych aktivnych
Ucastnikov bolo pripravené obgerstvenie.

Zaciatkom roka sme zorganizovali spolo¢ne s lyziarskym klubom Sportovy ples. kde
aj takouto formou sme sa mohli spoloéne zabavit'. Dalsi ro¢nik Sportového plesu sa
uskuto¢ni 15. februdra , v8etci ste srdeéne vitany.



Na zaver

Chcem sa pod'akovat’ v mene vyboru aj vietkym sponzorom . obecnému zastupitel'stvu

a starostovi obce Michalovi Sykorovi za vytvorené podmienky pre $portovu ¢innost
takmer stovke mladym l'udom.

Futbal ako Sport je silny fenomén v spolocnosti a podiela sa na kultire v obci.
Sucasny Strbsky futbal je dlznikom obce a svojim fantsikom vzhl'adom na svoju

dlhoro¢nt tradiciu. Jeho napredovanie pomdze k Sireniu dobrého mena Strby .

Vyzyvam zainteresovanych a ochotnych ludi k spolupréaci na zlep$enie kulttry
futbalu v nasej obci.

Dakujem

Ing. Miroslav Macko, FO SK Strba



Spriva o ¢mnostl kulturistického oddielu v obci Strba za
rok 2019

Dna 21. marca 2020, sa mala uskuto¢nit’ v priestoroch posiliiovne kulturistického oddielu
v Strbe, vyrocna Clenska schodza, na ktorej mal vybor a ¢lenovia KO, spoloéne hodnotit
&innost’ kulturistického oddielu v Strbe za rok 2019. Zial’' z ddvodu vyskytu $irenia ochorenia
COVID-19, sa vyro¢na &lenskda schddza presunula do odvolania. Clenov kulturistického
oddielu obozndmim o prijmoch a vydajoch kulturistického oddielu za rok 2019, v ndhradnom
termine.

Pre finanéné zabezpecCenie Cinnosti a vytvaranie materidlno — technickej zakladne interiéru
posilfiovne v roku 2019, boli ur¢ené finan¢né prostriedky z &lenského jednotlivych &lenov,
z prispevkov prispievatel'ov 2% dane z prijmu, ako aj finanéného prispevku od Pozemkového
spoloc¢enstva urbar Strba.

Clenskt zakladiiu tvorilo 65 &lenov oddielu, ¢o do poctu ¢lenskej zdkladne patrime medzi
najviacsie Sportové oddiely v obei Strba.

Tohto roku nade priestory posiliovne vyuZivali aj Siesti Ziaci $portového gymnézia Elba
v Strbe, kde prevadzali svoju doplnkovu posiliiovaciu ¢innost’.

Snahou vedenia kulturistického oddielu je kazdoro¢ne podl'a finanénych moznosti prispievat
k obnove a vylepseniu posilnovacieho vybavenia interiéru posiliiovne.

Vroku 2019 sme zakipili multifunkéné posiliiovacie zariadenie obojsmernych kladiek,
prostrednictvom ktorych sa da precvi¢ovat takmer celé telo.




Taktiez doslo k vymene osvetlenia priestorov celej posiliiovne

Diia 25.10.2019 sme spoloc¢ne so zakladajicimi élenmi oddielu a pozvanymi host'ami oslavili
30. vyrotie zaloZenia kulturistického oddielu v Strbe.

Spolo¢ne sme si zaspominali na zaciatky vzniku, dosiahnuté $portové Uspechy jednotlivych
¢lenov oddielu a predseda oddielu pod’akoval pozvanym, ktori sa pri¢inili a mali velka
zasluhu na vznik kulturistického oddielu v obci.

Clenom kulturistického oddielu v Strbe sa moze stat osoba, ktora dosiahla vek 18 rokov, je
plne spdsobild na pravne tkony a svojim podpisom sthlasi s uréenymi pravidlami oddielu.
Clenstvo vznika na zaklade zaplatenia ¢lenského pre dany rok a sthlasu predsedu KO, alebo
vyboru KO pre prijatie zaujemcu.



Zéujemca, ktory ma zdujem stat’ sa ¢lenom oddielu a jeho vek je niz&i ako 18 rokov je
potrebny pisomny sthlas zikonného zastupcu. Za ¢&lena oddielu, nebude prijaty zaujemca
mladsi ako 16 rokov.

Vysku platenia ¢lenskych prispevkov a maximéalny pocet &lenov pre dany rok urCuje vybor
kulturistického oddielu.

Uprednostneni v ¢lenstve st zakladajuci ¢lenovia aich rodinny prislusnici, ako aj dlhodobi
¢lenovia, ktori sa podiel'aji na ¢innosti oddielu.

Vybor moZe pristipit” aj k vyltudeniu ¢lena a to s pravidla na zdklade opakovaného porusenia
a nereSpektovania urcenych pravidiel ¢lenom oddielu. Pre zvySeny kazdoroCny zaujem
o ¢lenstvo je stanoveny pocet ¢lenov v kulturistickom oddiely na 65 &lenov v roku.

Vybor KO v Strbe pracuje v zlozent:

~ predseda Mgr. Pavol Marec
» Cestny predseda Stanislav Chalupka
~ kontrolor Rastislav Gejdos

» Clenovia Mgr. Marek Balaz

Pavol Garaj

Vybor kulturistického oddielu v Strbe nezodpoveda za pripadné poskodenie zdravia a drobné

Urazy sposobené v priestoroch posiliiovne a taktie za poskodenie a odcudzenic materialnych
veci ¢lenom oddielu.

V désledku vyskytu a $irenia ochorenia COVID-19, budi priestory posililovne uzatvorené do
odvolania !

Predseda kulturistického oddielu v Strbe Mgr. Pavol Marec



