Sprdva o ¢innosti kulturistického oddielu
s v obci Strba za rok 2020.
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Vsetky Sportové organizacie a kluby, ¢&i sa jedna o profesionélne, alebo amatérske si presli
anad’alej prechadzaju pre vznik a $irenie pandémie Covid-19, r6znymi obmedzeniami svoje]
Sportovej ¢innosti.

Aj v naSom $portovom klube kulturistického oddielu, sme pristupili k opatreniam vydanym
vladou SR a krizového vyboru obce Strba. Poéas mozného vstupu do priestorov posiliovne,
bol upraveny poriadok a povinnosti ¢lenov oddielu. Jednalo sa o zédkaz vstupu viac ako troch
¢lenov oddielu, povinnost dezinfekcie ruk pri vstupe do priestorov posiliiovne, dodrZiavanie
vzdialenosti medzi jednotlivymi osobami, povinnost' pouZzivania ru¢nika ato hlavne ako
prikryvky na jednotlivych posiliiovacich zariadeniach pocas cvicenia. Pocas tohto
nepriaznivého obdobia, sa prevadzala castejS§ia dezinfekcia posililovacieho néradia
a posiliiovacich strojov. Samozrejme ani nas neobislo obdobie, ked’ sme museli pristupit
k uzatvoreniu priestorov a zakazu vstupu do posililovne na neurcity ¢as.

Pocas uzatvorenia posiliiovne snahou ¢lenov vyboru, bola rekonstrukcia posiliiovne.

Jednalo sa o instalaciu zrkadiel




precaliinenie poSkodenych laviciek natretie cokla

Na finanéné zabezpecéenie ¢innosti a vytvaranie materidlno — technickej zakladne interiéru
posilitovne v roku 2020, boli ur¢ené finanéné prostriedky z ¢lenského jednotlivych ¢lenov,
z prispevkov prispievatel'ov 2% dane z prijmu, ako aj finan¢ného prispevku od Pozemkoveho
spolo¢enstva Urbar Strba, Pol'nohospodarskeho druzstva Strba a obce Strba.

Clensku zakladtiu tvorilo 52 &lenov oddielu, ¢o do pottu ¢lenskej zékladne patrime medzi
najviciie $portové oddiely v obci Strba.

Tohto roku vybor oddielu rozhodol, Zze vplyvom epidémie Covid-19, buda priestory
posilfiovne slizit’ len vyluéne zaujemcom z obce Strba.

Snahou vedenia kulturistického oddielu je kazdoro¢ne podla finanénych mozZnosti prispievat
k obnove a vylep$eniu posiliiovacieho vybavenia interiéru posilfiovne.

Clenom kulturistického oddielu v Strbe sa mdze stat’ osoba, ktora dosiahla vek 18 rokov, je
plne spdsobild na pravne tkony a svojim podpisom sthlasi s uréenymi pravidlami oddielu.
Clenstvo vzniké na zaklade zaplatenia &lenského pre dany rok a suhlasu predsedu KO, alebo
vyboru KO pre prijatie zdujemcu.

Vysku platenia ¢lenskych prispevkov a maximalny pocet ¢lenov pre dany rok uréuje vybor
kulturistického oddielu.

Uprednostneni v ¢lenstve s zakladajtci ¢lenovia aich rodinny prislusnici, ako aj dlhodobi
¢lenovia, ktori sa podiel’aji na ¢innosti oddielu.



Vybor méze pristapit aj k vylueniu ¢lena ato spravidla na zaklade opakovaného
poruSenia a nere$pektovania uréenych pravidiel ¢lenom oddielu. Pre zvySeny kaZdoroény
zaujem o ¢lenstvo je stanoveny pocet ¢lenov v kulturistickom oddiely na 60 ¢lenov v roku.

Vybor KO v Strbe pracuje v zloZeni:
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predseda

Cestny predseda
kontrolor
¢lenovia

Mgr. Pavol Marec
Stanislav Chalapka
Rastislav Gejdos
Mgr. Marek Balaz
Pavol Garaj

Vybor kulturistického oddielu v Strbe nezodpoveda za pripadné poskodenie zdravia a drobné

urazy sposobené v priestoroch posiliiovne a taktiez za poskodenie a odcudzenie materialnych
veci ¢lenom oddielu.




V _roku 2020 pracoval vybor FO v jarnej aj v jesennej ¢asti tomto v zloZeni:

Cestny predseda:

SPRAVA O CINNOSTI FO ZA ROK 2020

Michal Sykora

Predseda: Miroslav Macko
Pokladnik: Peter Kicin
Hospodar: Gerhard Rehagek
Clenovia vyboru: Marian Macko
LCubomir Levocky

Jan Sokol — hlasatel

Miroslav Pletenik

Jan Gavalier

Jan Michalko

Michal Levocky

Marian Koren

Tomas Hurajt

Jan Kzenzakovi¢ — vedici A muZstva
Lubomir Brezina - ISSF manazér:

Tréneri:

Tréner predpripravky:

Tréner ziakov U 11
Tréner ziakov U 13
Tréner A muzstva:
Tréner B muzstva:

Milan Macko st.
Marek Tekel’

Martin Pohlod

Tomas Sabo
Marian Macko

o

Rok 2020 priniesol neo¢akévané udalosti, na ktoré nebol ani svet aani samotny Sport
pripraveny. Co do zagiatku pandémie bolo samozrejmostou, teraz uz nie je. Bodaj by sme si

vietel zacali vazit viac zivot, stretnutie s ¢lovekom, ¢i samotné $portovanie...

Napriek uvedenym okolnostiam som presvedceny, ze v obei sme zaznamenali vyznamni |
udalost’. Strba ma opiit’ prihlasenych Ziakov v sut'azi, &o bol hlavny ciel pre mladeznicky futbal
v samotnom klube. Po neulplnej jesennej casti sme v 14 ¢lennej tabulke na 9. mieste

s dvanastimi bodmi a s pasivnym skore 44:58. Ziacku kategoriu v 3. lige reprezentovalo 15



hracov a 2 hracky. Za zmienku stoji fakt, e tim tvori 9 deti zo Strby, 5 deti z Vazca a 3 decka
zo Sutiavy. Som rad, Ze aj z inych obci prejavili zaujem roditia o to. aby ich synovia resp.

dcéry posobili v nasom klube.

Okrem sttaze sme v Strbe absolvovali aj dva turnaje. Prvy sme zorganizovali v posledny
vikend v januéri tohto roku pod skokanskym mostikom. Fantastické pocasie, nadherna krajina
a nefalSované emécie zanechali vyraznt stopu u vietkych l'udi, ktori sa turnaja zG¢astnili. Za
zmienku stoji fakt, Ze turnaja sa zucastnil aj Jan Ambréz, legenda slovenského folkléru. Raz
darmo, Strba je spita nielen so ¥portom, ale aj s folklérom Turnaj s ndzvom ZERUCHA
CUP hodnotim ako jeden z najlepSich, aké som kedy zazil. V jini sme zorganizovali druhy
turnaj na futbalovom ihrisku v Strbe. Tento turnaj sa niesol v znameni ,.hladu* po Sporte
u mladych futbalistov po skonéeni prvej viny pandémie. V lete sme pre deti zorganizovali aj

cykloturu, ktora nam priniesla pekné zazitky.

Chcem vyjadrit' verejné pod’akovanie vsetkym I'ud'om, ktori akokol'vek podporili mladych
futbalistov, resp. futbalistky. Futbal je fenomén! Hré sa este stale takmer v kaZdej jednej obci

na Slovensku. Prajem si, aby v Strbe mal futbal silné postavenie a aby prinaSal miestnym

obCanom radost’.

Kader kategérie U15 /Ziaci/: Barilla Maro§, Gavalier Andrej Jan, Hal¢in Lukas, Hudagek
Tomas, Janko Matus, Juhds Matej, Kassa David, Kas$ova Méria Viktéria, Klein Tobias, Kovag
Marek, Kozubjak Sebastian, Kuruc Matus, Kurucova Simona, Marec Jakub, Porada Marek,

Rysula Ivan, Zubaj Mati Michal

Takto zhodnotil rok 2020 tréner ziakov Mgr. Martin Pohlod

Tréner A muzstva Tomas Sabo:

V jesennej Casti futbalového roénika 2020/2021 sme odohrali vyborné zipasy po hernej,
kondicnej aj taktickej stranke, ¢oho vysledkom je 1. miesto v tabulke a aj vitazstvo pohéra
PFZ, ktoré sa konalo v NTC PP. Neokusili sme trpkost prehry, dokonca sme vo vsetkych
stretnutiach vyhrali aZ na jednu remizu u adpiranta na titul. Tym padom sme pravom na 1.
mieste, za ¢o by som sa chcel pod’akovat’ celému hragskemu kolektivu ale aj realizaénému timu
na Cele s predsedom, pretoZe vietei do jedného prispeli k uZasnej atmosfére na zapasoch a
nadhernym emoéciam. Verim, Ze sme fanusikom pripravili pekné a radostné §portové chvile,

d’akujeme im vel'mi pekne za priazeii a podporu a dufam, Ze takto budeme pokradovat’ aj v

jarnej Casti.



Pan Milan Macko, tréner predpripravky (deti vo veku 3 — 7 rokov), by chcel touto cestou
podakovat’ rodicom deti, za to, Ze ich pravidelne v sobotu privadzali na futbalové ihrisko.
Tréningy sa na jesefi museli z objektivnych pri¢in prerusit, ale verime, Ze hned’ ako sa
pandemicka situdcia na Slovensku zlep$i, budeme sa opit’ moct’ s det'mi stretavat’ a trénovat’.
Na detickach vidime, Zze im spoloéné stretavanie na tréningoch prospieva nielen po fyzickej

stranke, ale vytvaraju sa medzi nimi nové priatel'stva a u¢ia sa nazivaniu v kolektive.

Mgr. Marek Tekel’, tréner pripravky Ul1

Pomaly sa kon¢i rok 2020, ktory bol pre néas vsetkych vel'mi zvladtny. Aj napriek r6znym
obmedzeniam, ktoré nam branili trénovat’ tak, ako sme pdvodne planovali, predsa sme
absolvovali tréningy v pravidelnych intervaloch spolu s kategoriou U15- star$i Ziaci. Popri
kempe, ktory sa konal na futbalovom S$tadione, sme absolvovali jeden tréning so $pickovymi
trénermi, kde sme vyuzili aj ich pomdcky a vyskugali si presnost, ale aj rychlost” strel'by do
branky. Absolvovali sme 4 turnaje pre najmladsich Ziakov s druZstvami Liptovska Teplicka,
Sutiava a Vikartovee. Vysledky pri tychto Zia¢ikoch nie si vébec podstatné, ale nato, Ze sme
spolu len kratko, ukdzali sme svoju kvalitu a potrapili aj tych najlepsich. Kader nam tvori aj 6
dievéat a to je najviac zo vSetkych. Chcem sa vSetkym hlavne podakovat za vzornu

reprezentaciu obce, aj v tejto najmladsej kategorii.

V januéri sme organizovali turnaj Memorial Pavla Jagka, kde sme hostili druzstva ako
su Liptovska Teplitka, Spisské Bystré a Sutiava. Nagi hraci predviedli sympatické vykony a aj
nad'alej pokraCujeme na ceste, ktorti sme si zvolili. Je to snaha vytvorit' radostny kolektiv, kde

sa budeme bavit’ futbalom.

Kader kategoérie U11 /pripravky/: Balazova Adela, Bezdk Adrian, Bezak Radovan, Blaho
David, Blahova Karolina, Fréhlich Cubo§, Juhasova Dasa, Kozubiak Enriko, Macko Markus,
Miho¢ Jakub, Michalkova Ema, Michalkova Jana, Omasta Lukas, Petrenka Dominik,
Petrenkovd Erika, Pohlod Martin, Reznik Damian, Tekel’ Andres, Tomko Adrian

B muzstvo zacalo jesennu Cast’ stitaze a odohralo niekolko stretnuti v Liptovskej lige. Kvoli

zlej situdcii suvisiacej s korona virusom muselo prerusit hraciu sezénu.



Futbalovy oddiel dakuje vSetkym funkcionarom, trénerom, hra¢om, rodiom, sponzorom
anajmé obci za spolupracu v roku 2020 a prajeme si do nového roku 2021 hlavne pevné

zdravie, Sportové uspechy a verime, Ze sa budeme moct spolu coskoro stretavat’.

Futbalovy oddiel SK Strba



SPRAVA O CINNOSTI LO STRBA - Ziaci a dorast - 2019 /2020

Sportové aktivity a sit'aze

Zakladom Sportovej a pohybovej pripravy bol systematicky a komplexny
telovychovny proces zamerany na vSestranny rozvoj pohybovych schopnosti a
zruénosti ziakov s prihliadnutim na biologicky rozvoj a vykonnostni troven dane;
vekovej kategorie.

Ciel'om 3portovej pripravy bolo rozvijat' pohybovl stranku Ziaka, jeho
psychicki odolnost' a socidlnu zrelost v kolektive. Odolnost’ predstavuje
schopnost’ prekonavat’ prekazky, prisposobovat’ sa meniacim sa situdciam, vediet
sa zmierit' s prehrou, nastartovat’ sa po prehre do d’alSich tréningov a pretekov.
Ut¢ili sme zodpovednosti ako na tréning treba prist vcas, ako je potrebné
posluchat’ trénera, ako kvdli kolektivu si dieta nemdZe dovolit’ robit” veci inak,
ako je prikazané. Ich sebadisciplina sa takto stale viac prehlbuje. Plnenie
povinnosti a sebadisciplina si stcastou zivota ¢loveka. Snahou je vytvarat
predpoklady na dosiahnutie maximélnej Sportovej vykonnosti v optimalnom
veku, vSestrannym rozvojom, zvySovanim celkovej odolnosti, upeviiovanim
zdravia a vychovy

Podporovali sme ziakov vybudovat’ si pozitivny vztah k pohybu, zdravému
zivotnému Stylu ak starostlivosti o svoje zdravie. Priprava bola zamerana na
rozvoj pohybovych schopnosti ziakov ako su napriklad rychlost’, dynamika, sila,
vybusnost, koordinacia. TaktieZ sme sa venovali nacviku techniky a roz$ireniu
teoretickych poznatkov v Sporte.

V letnom obdobi sme absolvovali tréningovy proces zamerany na rozvoj
vytrvalosti, koordinacie a rozvoja vSeobecnej sily. Tréningové prostriedky sme
striedali podl'a zamerania tréningu a pocasia. Vyuzivali sme telocvi¢ne a prirodné
prostredie v okoli obce. Prevazne to bol atleticky beh, gymnastika, cyklistika,
kolieskové korcule, kondi¢né cvicenia, turistika a hry. V jesennom obdobi presla
priprava do Specializovane] fazy. Venovali sme sa atletickému behu
a predovSetkym imitaénym cviceniam v prirode, ktoré sluzia na zdokonalenie
techniky a odrazovej sily dolnych koncatin. Rozvoj veobecne;j sily sme nahradili
rozvojom Specidlnej sily, kde sme vyuzivali posiliiovacie gumy, $vihadla, fit
lopty, zdvesny systém- TRX, trenazér korculiarskej techniky a balanéni pomdcku
- bosu loptu.

Spestrenim letnej a jesennej pripravy boli U€asti na r6znych bezeckych pretekoch.
Napriklad: Maly strbsky maraton, Memorial Jana Stilla, horsky kros ,,Gerlach®,
podtatranska ,,15%“- Vychodna, jesenny beh Svitom, Lesny beh okolo Poludnice,

Liptovsky kf¢- Babky, Spartan race, cezpolny beh - okresné kolo — Dolny
Smokovec.

Pocas zimnej pripravy sme sa u Ziakov v kategdriach mladsieho Ziactva venovali
nacviku techniky behu na lyziach, hram na lyZiach, pri ktorych Ziaci rozvijali
svoje rychlostné, koordina¢né schopnosti a predovsetkym mali z pohybu radost’.
U Ziakov v kategoriach starSieho ziactva a dorastu, sme sa okrem zdokonal'ovania



techniky, zamerali na rozvoj silovych a vytrvalostnych schopnosti. V tejto sezone
sa na svoj prvy Start v pretekoch Slovenského pohéra v behu na lyziach postavilo
viacero ziakov, ktori pretekali v kategdridch mladSieho Ziactva a zbierali prvé
skisenosti. U tych najmladSich Ziakov, ktori sa tato zimu postavili na bezky
prvykrat, sme sa venovali zakladnym prvotnym krokom - ako sa upina lyziarska
topanka k lyZziam, ako nosit’ lyze, ako nasadit' palice, ako sa pohybujeme po
bezeckych tratiach a ucili ich prvym pohybom.

Neustale vylepSovanie materialno — technickych podmienok, aktivny pristup
trénerov ako aj samotnych ziakov zabezpe¢i ich vyS$Siu uroveil motivéacie
smerujucu k pravidelnej pohybovej aktivite a pozitivnemu pristupu k zdravému
Zivotnému Stylu.

Svoje pohybové schopnosti a zruénosti si mali moznost nasi Ziaci preverit
na réznych Sportovych podujatiach. V lyziarskych bezeckych sut'aziach Ziaci v
ramci SP ziskali spolu 12 medailovych umiestneni (1.m. - 4x, 2.m. - 3x, 3.m. -
5x), na M-SR ziskali celkom 4 medailové umiestnenia (1.m. - 1x, 2.m — 2x, 3.m.-
1X).

Tato sezonu sme vd’aka projektu Cezhrani¢nej vymeny dobrej praxi v
bezeckom lyZzovani na pol'sko-slovenskom pohranici, zacali rozvijat spolupracu
s pol'skymi klubmi Gmina Nowy Targ. V mesiaci jul pricestovali §portovci spolu
s trénermi do Strby. Absolvovali sme viacero spolo¢nych aktivit a tréningov
v okoli obce Strba a na Strbskom Plese. V mesiaci november nasi tréneri
vycestovali do Zakopaného, kde sa zicastnili metodického seminédra zameraného
na nacvik, vyuCovanie a zdokonal'ovanie tréningu behu na lyziach, spolo¢ne s
trénermi a ucite'mi z pol'skej strany. Navstivili sme tiez novu kolieskovt drahu.
Vo februari pricestovali pol'ski tréneri na metodicky seminar na Strbské Pleso.
V mesiaci marec sme absolvovali spoloéné sustredenie na lyZiach na Strbskom
Plese, pocas ktorého sme absolvovali aj technické a teoretické skolenia o tréningu
na lyziach, o voskovani lyzi, Uprave trati, o zaradeni hravych-sutazivych
a zdbavnych aktivit do tréningového procesu deti. Na besedu prijal pozvanie
byvaly reprezentant Pavol Hurajt. Projektu sa zacastnilo 50 ucastnikov. Na zaver
sme absolvovali spolo¢né preteky ,,Rezka bezka®.

Skolské preteky o ,, Majstra skoly - Masko* sa uskuto¢nili v mesiaci januar, za
velmi dobrych snehovych podmienok, ktoré boli na Strbskom Plese. Zugastnili
sme sa aj verejnych pretekov ,,Strbské bezky*, kde si Ziaci mohli vysktgat
prekazkovu drahu - cross country cross. Vratko Sorger vo svojej kategorii
obsadil 1.miesto.

V suvislosti s rizikom §irenia nového koronavirusu na celom tzemi krajiny,
vlada SR vyhlasila mimoriadnu situaciu platnt od $tvrtka (12.3.2020), preto aj
zavereCné preteky v zimnej sezone Majstrovstva SR v behu na lyziach boli
zrusené.

Pocas tejto situdcie sa pohybové aktivity presunuli vyhradne do domaceho
prostredia. Planovali sme také aktivity, aby Ziaci asponi na isty ¢as nesedeli pred
obrazovkou pocitaca, vybehli von a rozhybali organizmus. Jednotlivé cvi¢enia
boli zobrazené vo videach, pre lepsiu predstavivost’ a spravne prevedenie.



Pozitivne zhodnotime, ze zékladna trénujicich Ziakov sa rozrastla na 55,
ztoho 22 Startovalo v Slovenskom pohari. Velku skupinu tvorili Ziaci, ktori
s behom na lyziach sa len zoznamovali a uéili prvé pohyby a potom Ziaci, ktori
tvorili skupinu pripravku.

Najlepsi Sportovei — medailisti zo SP, M-SR do top 10: Sebastian Ilavsky,
Veronika Simovd, Méria Viktoria KasSova, Matej Juhas, David Kassa, Adela
Balazova, Simona Kurucova, Mati§ Kuruc, Mati§ Janko, Alena Greguskova
a Cubomir Pastrnak.

1. Sebastian Ilavsky
MSR: 1x1.m
1x 3.m
SP: Ix 1.m
2x 2.m
1x 3.m

2. Veronika Simova
MSR: 1x 8.m
1x 10.m

3. Maria Viktéria KasSova
MSR: 2x 7.m

4. Matej Juhas
MSR: Ix 5.m

Ix 6.m
SP: I1x 1.m
Ix3.m

5. David Kassa
MSR: 2x2.m

SP: 2% 1.m
Ix2.m
3x3.m

6. Adela Balazova
MSR: 1x 6.m

1x 7.m

7. Simona Kurucovi
MSR: 1x7.m
1x 10.m



8. Matus Kuruc
MSR: 1x 10.m

9. Matus Janko
MSR: 1x 10.m

10. Alena Greguskova
MSR: 1x 10.m

11. Cubomir Pastrnak
MSR: 1x 10.m

MSR ~Majstrovstva Slovenskej republiky
SP — Slovensky pohar

Sprava o ¢innosti v jednotlivych mesiacoch

jul —august 2019

- letnd priprava (tréningovy proces Ziakov ST)

- sustredenie s mladezou a trénermi z pol'ského klubu Gmina Nowy Targ
(Strba)

- atletika — Maly strbsky maraton, Memorial Jana Stilla, horsky kros
»Gerlach®, podtatranska ,,15*- Vychodna

september 2019

- testy VPV — 8kolské 5.- 9.ro¢nik

- atletika — jesenny beh Svitom, Lesny beh okolo Poludnice, Liptovsky kf¢-
Babky, Spartan race

oktober 2019

- cezpolny beh — okresné kolo — Dolny Smokovec
- prehliadky na TVL v PP

november 2019

- supisky pretekarov na SLA

- rodiCovské zdruzenie Ziakov ST

- preukazy novym pretekarom

- nakup materialu pred zimnou sezénou

- Seminar dobrych praktik v bezeckom lyZovani (Zakopane)

december 2019

- priprava materialu pred zimnou sezénou
- priprava na 1. snehu

- pomoc pri pretekoch SP v behu na lyZiach na Strbskom Plese — predjazdci



januar 2020

- L. M-SR —Kremnica — Skalka
- Verejné preteky Strbské bezky

- MaSko (majster skoly)
februar 2020
- SP —Gerlachov
- SP - Latky
- SP — Banska Bystrica (Osrblie)
- SP — Skalka
marec 2020

- SP — Kremnica Skalka

- sustredenie dobrych praktik v bezeckom lyZovani (St. Pleso)
- Rezka bezka (Strbské Pleso)

april 2020

- pred¢asne ukoncena sezona

maj 2020

- regeneracia sil
- pohybova priprava prostrednictvom online komunikicie zamerana na

streCingové cviCenia, regenerdciu, pohyb v prirode, cvicenia s vlastnou
véhou

- zozbieranie vystroje, priprava, oprava materialu, uskladnenie na leto

jiin 2020

- zacCiatok atletickej vSeobecnej pripravy (letnd priprava)



Vypracoval: Mgr. T(%méé. Gemza



Sportovy klub stolného tenisu, Strba

Komisia $portu a mladeze
Obecny urad — Obec Strba
Hlavna 188/67

Strba 039 38

29.1.2021 v Strbe

Sprava o ¢innosti stolnotenisového oddielu SKST Strba

Struktira oddielu: Srebala Michal, predseda,hospodar 0904 518 228
Barto$ Jaroslav, podpredseda 0908 500 542
Pocet registrovanych ¢lenov: 9

druzstvo: Tibor Viliam, Klinga Hubert, Srebala Michal, Madeja Miroslav, Srebala Tibor,

Barto§ Jaroslav st., Barto§ Jaroslav ml.,Pesta Matus, évajka Marek.

Uskutoénena ¢innost’ v roku 2020

- u€ast’ na turnaji vo Svite v zloZeni Klinga,Srebala.
- nakup materialu potrebného na zépasy — lopticky, pot'ahy.rakety.....
-planované rozsirenie zakladne o dvoch mladych hra¢och

Plin ¢innosti v roku 2021 — 1cast jedného druzstva v 6. lige — Podtatranske;j

ucast’ na dvoch turnajoch v stolnom tenise

rozsirenie zékladne hlavne o mladych hra¢ov

Néklady na ¢innost’ pre rok 2021 — vychadzajuc z realnych nakladov v minulej sezéne

materidlne zabezpecenie — lopticky, sietky, zdbrany, dresy........ ceq. 150 EUR

......................................... cca. 100 EU
B e e i RN O haceAsiaIG s SSRGS A S e cca 400 EUR

cestovné naklady na zapasy a turnaje



Poziadavky smerované obei Strba

pre dobrii reprezentaciu obce v stt'aziach:
- umoZnenie tréningov a zapasov v novej telocviéni ZS v Strbe
- prispevok na ¢innost’ oddielu podl'a moZnosti obce na materialne vybavenie oddielu.
- moznost zviditeInenia oddielu cez internet na webovej stranke SK Strba, Obecny
- rozhlas, Obecny spravodaj.

- kedze stoly st uz velmi staré, je potrebné zaktipenie novych, aspon dvoch stolov
- hodnote cca 400 EUR

Vlastné aktivity a vklady pre ¢innost” oddielu

- oslovit aj Sir8iu verejnost’ v obci pre tento Sport,
- oslovit’ sponzorov,

- moznost vyuzit 2% z dani,

- vklady ¢lenov po vzdjomnej dohode.

- propagécia oddielu na webovych strankach

S pozdravom

Midhal Srebala
predseda oddielu SKST Strba



VOLEJBALOVY ODDIEL — r. 2020

V roku 2020 volejbalovy oddiel pokracoval v Podtatranskej volejbalove;j
sutazi MIX II. Od zaciatku janudra sme odohrali niekol'ko zapasov, bohuzial’, od

15. 3. 2020 sa zdovodu virusového ochorenia COVID-19 sut'azny rocnik
2019/2020 predcasne ukoncil.

Vo februari sme sa po roc¢nej prestavke zicastnili kvalitne obsadeného
volejbalového turnaja ,,Vitazny februar” v Poprade.

Vzhl'adom na to, Ze od 26. 10. 2020 sa opét’ sprisnili opatrenia v stvislosti
s uvedenym ochorenim, po niekol'’kych tréningoch, ktoré zacali v septembri, sme
museli ukoncit’ naSu tréningova ¢innost. Ta sa uz do konca roka neobnovila
a nemohol zacat’ ani novy sut'azny ro¢nik 2020/2021.

Z tohto dovodu sa nemohol uskuto¢nit’ ani tradi¢ny volejbalovy turnaj
o Pohar starostu obce, ktory pravidelne organizujeme v zévere roka.

Verime, Ze rok 2021 bude pre nas vSetkych priaznivejsi.

e

\ v X
Pavel Dusikﬁmlej?alovjf oddiel SK Strba



Sprava o ¢innosti TK Strba v roku 2020

Tenisovy oddiel Strba, ktory reprezentuje nadu obec sa zapojil v roku 2020 do priatefskych zdpasov
konanych v nasom okrese. Z dosledku pretrvavajucej pandémie COVID 19 sa nezicastnil réznych
turnajov v naSom okrese, pretoZe tieto turnaje boli Zial, zruSené. Dfia 5.9.2020 sa viaceri Clenovia
oddielu zu&astnili tenisového turnaja $tvorhier s ndzvom ,Memorial Du3ana Cernika“ v Tatranskej
Strbe. Klub sa zapoijil aj do dalsich aktivit, ako boli prace na tenisovom kurte a jeho okoli, za
Geelom zlep$enia celkového vzhladu tenisového kurtu a okolia. Tenisovy klub TK Strba v roku 2020
nezorganizoval kazdoroény tenisovy turnaj pre svojich ¢lenov, tento turnaj sa presunul na rok 2021.

Planujeme v roku 2021 zorganizovat okrem tradi¢éného letného turnaja edte turnaj v hale, ktory by sa
uskutoénil v zimnych mesiacoch a vynahradi sa tak zruseny turnaj z roku 2020.

Ing. Marian Kohut, tenisevy oddiel $K Strba
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Klub turistov SK Strba
Spréva o ¢innosti KT SK Strba za rok 2020

10.1.2020.Vyrocna ¢lenska schédza

16.2.2020. Lyziarsky pochod chotarom obee Strba : Trasa :3tart ZS Strba-Vysoky diel-
Hochvald —VI¢ia jama-Tatranska Strba-Strba

26.4.2020. Rakytovské plesa :Trasa :Strbské Pleso-Rakytovské plesa-Zihlavné-Lieskovec-
Strba

7.6.2020. Telgartska slucka.Foglov chodnik .Trasa :Dobsinsk4 I'adova jaskymia-Telgart-
Cervené skala- -Telgart-Foglov chodnik Dobsinska l'adova jaskyiia

28.6.2020. Ferata Dve veze Liptovské Revice

12.7.2020. Sulovské skaly,Zabudnuty budzogaii. Trasa: Rajecka dolina Zbyiov —Zabudnuty
budzogan —Zibrid’ —~Sulovské skaly

1.-2.8.2020. Cyklotira Plenmsky okruh : Trasa : Cerveny Klastor —Czorstyn —Niedzica —

Cerveny Klastor 2 defi : Cerveny Klastor -Havka —Haligovee —Cerveny Klastor —Prielom
Dunajca

9.8.2020. Prechod Liptovskych murov.Trasa: Podbanské —Képrovska dolina —Sedlo zavory —
Hladky $tit —Liptovské miry —Hruby §tit ~Chalubinského brana —Temnosmredinska dolina —
Podbanské

30.8.2020 Mlynér.Trasa :Lysé Pol'ana —Bielovodské dolina —Zabia bielovodska —Mlynar a
spét

13.9.2020 Vystup pod Strbsky itit. Trasa Strbské Pleso —~Mlynicka dolina —Capie pleso —
Strbsky stit a spat

4.10.2020 Slovensky raj. Trasa : Podlesok —Prielom Hornadu —Klagtorska roklina —
Klastorisko -Podlesok

Uskuto¢nené podujatia mimo Kalendara turistickych podujati :
5.3.2020 Prosiecka,Kvacianska dolina

26.7.2020 Popradsky 'adovy §tit Vysoké Tatry

18.10.2020 Poludnica Nizke Tatry

20.11.2020 Rovna hol'a Nizke Tatry

2.12.2020 Babky Zapadné Tatry

Za Klub turistov Pg_yel Serfel
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